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Delegazione Regionale Sardegna

A tutte le Societa FISPES Interessate
Loro Sedi

Al Delegato Tecnico FISPES
Giuliano Massidda
massiddagiuliano3@gmail.com

ep.c.
Alla FIDAL Regionale Sardegna

Alla Segreteria FISPES Nazionale
Alla Segreteria Atletica Leggera Fispes
ROMA

Oggetto: 2° prova territoriale CDS e Coppa Italia Lanci FISPES 2026

La Delegazione FISPES Sardegna indic

e, e in collaborazione con le ASD Amatori Rugby Capoterra, Atletica Elmas

e Fidal Sardegna la 2° prova tetritoriale dei Campionati di Societa e della Coppa Italia Lanci FISPES 2025.

La manifestazione si svolgera venerdi 18 settembre 2026 presso lo 'impianto Sportivo Edoardo Sanna di Elmas

sito in via Santa Caterina snc, 09067 El

mas.

E prevista una sola sessione di gara nella quale si svolgeranno le seguenti gare: 100-200-400-800.

COMITATO ORGANIZZATORE:

Delegazione FISPES Sardegna
Delegato Sandro Floris

e-mail: sardegna@fispes.it

Delegato Tecnico Fispes:
Giuliano Massidda
Tel. 3420312790

e-mail: massiddagiuliano3@gmail.com

IMPIANTO GARA:

Campo Comunale di Atletica Leggera Edoardo Sanna via Santa Caterina snc, 09067 Elmas.

NORME TECNICHE:

Allevento si applicano le regole previste dal VADEMECUM ATTIVITA’ 2026 e dal Regolamento Tecnico

Internazionale WPA.
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Delegazione Regionale Sardegna

ISCRIZIONI:

Le iscrizioni alle gare si chiuderanno alle ore 24.00 del 16 settembre 2026.

La tassa di iscrizione per la manifestazione in oggetto ¢ fissata a € 5,00 ad atleta PER GARA da saldare tramite
CARTA DI CREDITO direttamente online.

Le iscrizioni dovranno avvenire esclusivamente con modalita ON LINE sul sito della FISPES entro 'orario di
chiusura stabilito nel presente dispositivo tecnico.

Ogni atleta puo prendere parte esclusivamente a 3 gare oltre le staffette.

Nella stessa sessione di gare, sia nelle prove territoriali che nella Finale Nazionale, gli Atleti deambulanti iscritti alle
gare dai 1500 metri in poi, sempre rispettando il limite massimo di partecipazione a numero tre gare:

e NON possono prendere parte ad altre gare di corsa, ad eccezione della staffetta:

e Possono partecipare alle gare di concorsi ( salti oppure vortex)

MODALITA ORGANIZZATIVE:
Ritrovo giurie e concorrenti ore 18.00.
11 ritrovo per il ritiro pettorali presso la segreteria dello Stadio deve avvenire entro le ore 18.15. Inizio gare alle ore

18.30.
1l programma orario definitivo sara ufficializzato solo dopo la chiusura delle iscrizioni.

ACCREDITO ATLETI ED ASSISTENTI TECNICI

Gli atleti delle classi F11-12-31-32-33-34-51-52-53-54 possono richiedere di avere un assistente in pedana.
Nell’effettuare I'iscrizione online dell’atleta, bisognera scrivere il nome e cognome dell’assistente nel sottostante
campo “NOTE”.

SERVIZIO SANITARIO
Durante tutta la durata della manifestazione sara presente un medico e un’ambulanza.

La FISPES Sardegna ha provveduto a richiedere ai competenti Uffici della FIDAL la presenza del servizio di

cronometraggio elettronico automatico.

Si ricorda, inoltre, che il programma gare potrebbe subire variazioni e modifiche in base alle iscrizioni che

perverranno.

Alla Segreteria Federale si chiede I'inserimento della Seconda Prova in calendario Nazionale e I'apertura delle

iscrizioni.

L’occasione ¢ gradita per porgere cordiali saluti.

Cagliari 15/09/2026

Delegato Regionale FISPES Sardegna
Sandro Floris
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